
LYRICAL

  

  

  

  

  

LYRICAL Táncóra:

  

Könnyedség, áramlás, Flow élmény, megélni a jelen pillanatot, átadni magunkat az érzéseknek,
feltöltődni lelkileg.

  

Az órát táncos bemelegítő tréninggel kezdjük, lazítunk, nyújtunk és ezután jön a koreográfia,
Tánc. :)

  

Ha szeretnél kicsit a hétköznapok forgatagából kiszakadni, kikapcsolódni, lelassítani, töltekezni,
magaddal foglalkozni, megadni az 'ÉnIdőt'.
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LYRICAL

TÁNCÓRÁK: KEDD & CSÜTÖRTÖK, 18:00-19:00 ÓRA - Roxy Stúdió, 5.táncterem, Cím: Bp.
XIII. Tátra u. 4., Jászai Mari térnél

  

BEIRATKOZÁS: Folyamatos!

  

Jelentkezés: +36 30 662 5487 |  info@sunnydance.hu |  Messenger üzenet
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https://www.facebook.com/graff.aniko

